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Pensando en las nuevas generaciones y en sus formas de trabajo dinamicas, flexi-
bles y creativas, Actiu lanza Efit, una silla con una estética joven y desenfadada que
cuida la ergonomia y la comodidad. Una silla disefiada con el foco en las personas y
en como hacerlas sentir siempre confortables y centradas, pero también libres para

moverse.
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Efit - Sillas operativas

Tarifa Solutions - Mobiliario y Silleria

Especificaciones técnicas

Modelo Efit - serie 40 Efit - serie 10
Fabricado en polipropileno (P.P) + 15% de fibra de
Fabricado en polipropileno (P.P) + 15% de fibra de vidrio con ranuras que facilitan la transpiracién. vidrio con ranuras que facilitan la transpiracién.
Lamina de espuma de poliuretano tapizada.
Respaldo P P P
Respaldo medio y respaldo alto. Respaldo alto.
Lumbar Apoyo lumbar adaptativo.
Brazos Modelo disponible cony sin brazos (los modelos sin brazos, no permiten su colocacion posteriormente).
- Brazos con cafa de inyeccién de polipropileno
Brazos 2D - Regulacion de altura: 7 posiciones de blogueo con un rango de 7 cm. Regulacién de anchura entre brazos: Recorrido maximo de 3 cm por brazo (anchura total de +
6.cm).
- Brazos con cafa de inyeccidon de polipropileno o de aluminio
Brazos 3D - Regulacion de altura: 7 posiciones de blogueo. Regulacién de anchura entre brazos: Recorrido maximo de 3 cm por brazo (anchura total de + 6 cm). Sistema de
giro pivotante 360°: Permite el giro en sentido horizontal del reposa-brazos con opcién de bloquearlo
Asiento con tecnologia AIR CONFORT SYSTEM, diseflado con cadmaras de aire, para mejorar el confort, la flexibilidad y la distribucion de la presion para cualquier
Asiento

usuario, recubierto con espuma inyectada de PUR flexible de 50-60 kg/m3 de densidad, con carcasa inferior fabricado en polipropileno con fibra de vidrio (PP + 20%
FV), acabado en blanco o negro.

Recorrido del asiento

Mecanismo transla con sistema de cremallera que permite el blogueo en 8 posiciones del recorrido horizontal del asiento.
Rango total desplazamiento: 7 cm.

Mecanismo sincro

Sistema de basculante sincronizada del respaldo con el asiento en 4 posiciones de 7° a 21°. Regulacion de tensidon mediante mecanismo para personalizar la
confortabilidad del usuario.

Elevacién a gas

Elevacién del asiento + respaldo mediante bomba de gas. Rango de elevacién: 42,5cm a 52,5cm.

Bases

Base giratoria de 5 radios de aluminio inyectado o poliamida con fibra de vidrio (PA6+ 30% FV) con una didmetro de 68,5 cm.

Apoyos

Ruedas silenciosas de 6 cm de didmetro y rodadura de teflén. Ruedas de seguridad opcionales con sistema de auto-freno.

Dimensiones

Dimensiones Totales:

Altura: 91a 101 cm
Anchura: 68,5cm
Profundidad: 68,5cm

Dimensiones Asiento:
Altura: 42,5a52,5cm
Anchura: 46 a51cm

Profundidad: 47 a 54 cm

Dimensiones Totales:
Altura: 97 a107 cm
Anchura: 68,5cm

Profundidad: 68,5 cm

Dimensiones Asiento:
Altura: 42,5a52,5cm
Anchura: 46 a51cm

Profundidad: 47 a 54 cm

Dimensiones Totales:
Altura: 97 a107 cm
Anchura: 68,5cm

Profundidad: 68,5 cm

Dimensiones Asiento:
Altura: 42,5a52,5cm
Anchura: 46 a 51cm

Profundidad: 47 a 54 cm
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Efit - Sillas operativas

Tarifa Solutions - Mobiliario y Silleria

Funcionalidades

I Tipos de mecanismo

Elevacién a gas

Mecanismo sincro con limitacién

Altura del asiento

La regulacidn de altura del asiento se realiza a través de
una bomba de gas. El mecanismo se acciona pulsando
hacia arriba la maneta que se encuentra a mano derecha
del usuario y que permite una correcta sentada y postura

de las piernasy del usuario

I Funcionalidades incluidas

Airflow confort system

El asiento ha sido diseflado con camaras de aire, para
mejorar el confort, la flexibilidad y la distribucion de la
presion para cualquier usuario. Recubierto con espuma

inyectada de PUR flexible de 50-60 kg/m? de densidad.

Altura del asiento

La regulacidn de altura del asiento se realiza a través de
una bomba de gas. El mecanismo se acciona pulsando
hacia arriba la maneta que se encuentra a mano derecha
del usuario y que permite una correcta sentada y postura

de las piernasy del usuario

Recorrido del asiento (TRASLA)

El desplazamiento horizontal del asiento permite ajustar
la distancia de éste respecto al respaldo, de forma
gue se adapte a usuarios de diferentes caracteristicas
antropométricas. Permite el bloqueo en 8 posiciones.
El sistema autoretorno desplaza el asiento a la posicion
inicial sin ejercer presién sobre el asiento. Desplazamiento

total: 7 cm / Desplazamiento de cada posicion: 1cm

E 4 posiciones

Mecanismo Syncro

STAY dispone de 4 posiciones de respaldo definidas,

con recorridos programados de 7° desde la posiciéon de
bloqueo, hasta la posicion maxima de 21°.

Bajo del asiento se incorpora un dispositivo de ajuste
sensible que permite regular la tensién para personalizar
el confort del usuario, girando el dispositivo conseguira

una mayor o menor tension.

Lumbar adaptativo
Apoyo lumbar integrado en el respaldo con un recorrido

horizontal que permite una total adaptacion.
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Efit - Sillas operativas Tarifa Solutions - Mobiliario y Silleria

I Funcionalidades opcionales

Brazos 2Dy 3D Brazos 3D

A 30m 30 mm

: 70 mm

v
Regulacién de altura de los brazos Distancia entre brazos Sistema de giro pivotante
Se acciona pulsando el botdn situado bajo el Accionamiento manual desde la posicidon de sentado. Movimiento pivotante 360° del brazo que permite el
reposabrazos. Recorrido maximo de 3 cm por brazo (anchura maxima giroen sentido horizontal del reposa-brazos. Incorpora-
Dispone de 7 posiciones de bloqueo. de + 6.cm). cién de gatillo antipanico en brazos de aluminio.
Brazos 2D / Blanco Brazos 2D / Negro Brazos 3D / Blanco Brazos 3D / Negro Brazos 3D / Pulido

“",

v 3

I Ruedas y tapones

Ruedas estandar Ruedas autofrenadas Rueda antiestatica Tapon

Ruedas silenciosas de Su sistema de auto-freno Ruedas de seguridad opcionales, con sistema de auto- Ruedas disipadoras de la Tapones de Polipropileno
didmetro 6 cm con roda- aporta seguridad, segun la freno, que evitan el desplazamiento involuntario de la electricidad electrostatica (PP) negros con soleta
dura de teflén en acabado norma EN 12529, evitando silla. Ofertada en diferentes acabados. gue estan disefadas antideslizante.
negro. el desplazamiento El freno de seguridad seguin la norma EN 12529 para permitir que la

involuntario de lasilla, tras para sillas de oficina exige que cuando la silla esté electricidad estatica fluya

presionar sobre su base . . . |

. descargada, es decir, antes de que el usuario se siente, a través de la banda de
al sentarse, permite un o ) o
rodamiento con suavidad las ruedas estén ligeramente frenadas y no den a la silla rodaduray se disipe de
la posibilidad de deslizarse cuando el usuario se siente. manera segura en el suelo.

sin ejercer oposicion.
Incluye un facil sistema para disminuir y/o desactivar

la fuerza de frenado, contemplédndose como opcién

estética fundamentalmente.
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Acabados disponibles

I Estructura

Aluminio Poliamida Polipropileno

Blanco o Blanca Blanco

Serie 40 / Respaldo de polipropileno || Serie 10 / Respaldo de polipropileno con acolchado tapizado

Tapizado AT - Basic F.R.

AT87 AT89

Tapizado AE - Era

Tapizado Al - Radio

Al66 Al53

AlO8

Tapizado AO - Tonal

Tapizado AD - Felicity

AD16 AD14
BV19 BV18 _ BV12 BV15

Tapizado CM - Step & Step Melange

CM76 -_ o : | CMe -' CM12

CcM22

Tapizado BV - Valencia

BV17 BV10

ACI ACO08
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Ergonomia

Altura del asiento Regulaciéon lumbar Brazos regulables (7 posiciones)

Los antebrazos deben estar paralelos a lasuperficiedetra- Ajuste la altura del refuerzo lumbar para conseguir un Coloque los brazos en la posicion mas baja para facilitar la
bajo, formando un angulo recto con el brazo. Con ambos apoyo total de la espalda y un adecuado reparto del peso. movilidad. En trabajos estaticos ajuste la altura y distancia
pies apoyados en el suelo, las rodillas deben formar un an- hasta que el antebrazo apoye perfectamente.

gulo recto.
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Trabajo dindmico Torsién Posiciones incorrectas

Los antebrazos deben estar paralelos a la superficiedetra- Respaldo flexible que acompana la acciéon de torsion del Puntos clave como una posicion baja respecto a la mesa

bajo, formando un angulo recto con el brazo. Con ambos usuario adaptandose de forma natural al movimiento. producen sobrecargas cervicales. Un apoyo incorrecto so-
pies apoyados en el suelo, las rodillas deben formar un an- bre el respaldo causa molestias lumbares y piernas exce-
gulo recto. sivamente estiradas o flexionadas causan sobrecargas en

las articulaciones

Ecodisefio

Materiales reciclados 34,87%

Produccién 100%

Transporte 100%

Uso Muy facil

Eliminacién 84,31%

Materiales reciclados: Maximo aprovechamiento de materias para eliminar mermasy minimizar residuos. Empleo de materiales reciclables y materias recicladas en componentes
gue no afectan a la funcionalidad y durabilidad. Produccién: Maxima optimizacién del uso energético. Impacto ambiental minimo. Sistemas tecnolégicos de Ultima generacion.
Vertido cero de aguas residuales. Recubrimientos sin COV's. Procesos exentos de metales pesados, fosfatos, OC y DQO. Transporte: Sistemas desmontables. VolUmenes que
facilitan la optimizacién del espacio. Maxima reduccion del consumo de energia por transporte. Uso: Calidad y garantia. Larga vida util. Posibilidad de sustitucion y reposiciéon de
elementos. Eliminacién: Reduccion de residuos. Sistema de reutilizacion de embalajes proveedor-fabricante. Facil separacién de componentes. Tintas de impresion en embalajes

con base de agua sin disolventes.

Packs, pesos y volumenes
Modelo Packs Pesos Volumenes
Efit - Respaldo medio - Sin brazos v v v
Base de poliamida 12,46 kg
1 0,187 m?
Base de aluminio 13,53 kg
Efit - Respaldo medio - Con brazos 3 4 4
Base de poliamida 12,99 kg
1 0,187 m?
Base de aluminio 14,02 kg
Efit . Respaldo alto - Sin brazos ¢ ¢ 0
Base de poliamida 12,46 kg
1 0,187 m?
Base de aluminio 13,53 kg
Efit . Respaldo alto - Con brazos 3 3 4
Base de poliamida 12,99 kg
1 0,187 m?
Base de aluminio 14,02 kg
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Efit - Sillas operativas Tarifa Solutions - Mobiliario y Silleria

Normativas y EPD

Efit ha superado las pruebas realizadas en nuestro laboratorio y los ensayos realizados en el Instituto Tecnolégico del Mueble (AIDIMME) correspondientes a la normas:

Normativa Descripcion

UNE-EN 1335-1:2001 Mobiliario de oficina. Sillas de oficina. Parte 1: Dimensiones. Determinacion de las dimensiones.
UNE-EN 1335-2:2019 Mobiliario de oficina. Sillas de oficina. Parte 2: Requisitos de seguridad.
Certificados

Los diferentes programas permiten la obtencién de puntos en diferentes categorias medioambientales, referentes a parcelas sostenibles, materiales y recursos, eficiencia en agua,

energia y atmodsfera, calidad ambiental interior, e innovacion y disefo, que se aplican a un edificio para la obtencién de su certificacion LEED.

@ Empresa
2 @

o
Level Certification —

Level 2 Certificada

GESTION GESTION
DELA CALIDAD AMBIENTAL ECODISENO

1509001 15014001 15014006

2015 2015 2020
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